Métamorphose ta pratique

Accompagner le trauma dans un contexte de massothérapie

S.v.p. lire attentivement et signer le document suivant avant de procéder au
paiement pour officialiser votre inscription: (un dép6t de 500% est demandé lors de
l'inscription)

Les paiements Interac peuvent étre envoyés a :

amethyste _@hotmail.com
ou

au (514) 544-7030

Avec comme reponse de sécurité : atelier

Retourner ce document signé ainsi que vos coordonnées a I'adresse courriel suivante :
amethyste_@hotmail.com

Les conditions gagnantes

1) Présence a L’atelier

L'atelier débute a 9h00 et en cas de retard, vous devez envoyer un texto au 514-812-
4316 ou au 514-544-7030. Il y aura deux pauses pendant la journée, un I'avant-midi et
une autre dans I'aprés-midi. Il faut prévoir également un temps d’arrét pour le diner.

2) Participation
Etre et se sentir utile au groupe, chacun y a sa place. (Chef d’orchestre, soliste ou
violoniste)

3) Ecoute silencieuse, accueil de chacun.

4) Respect de soi-méme et des autres


mailto:amethyste_@hotmail.com

5) Etre attentif aux besoins des autres et des siens.
6) Accepter les malaises des autres, sans forcer pour changer quoi que ce soit.
7) Appliquer la régle de non-jugement par rapport aux autres et a soi-méme.

8) Respect de la confidentialité dans le groupe, il y a un espace pour la
confidence, en sachant que ce qui se passe dans le groupe ne sortira pas de cet
espace.

9) Humour, on peut apprendre dans le plaisir, pourvu qu’il n’y ait pas de farce a
double sens et que le niveau de langage demeure décent et respectueux. C’est une
question d’éthique professionnelle.

10) L’expérimentation proprioceptive par le corps et la simulation, chacun doit se
sentir libre de le faire a son rythme et selon ses capacités, sans jugement.

11)  Votre téléphone cellulaire est sous votre responsabilité, afin d’assurer la
confidentialité et le respect envers les autres. La confidentialité est primordiale. Si vous
désirez prendre une photo ou utiliser votre téléphone en cours vous devez le
mentionner au groupe et le groupe doit approuver la demande.

12) Autorisation d’utiliser le contenu intellectuel de I’atelier. Il est strictement
défendu de prendre en partie ou en intégralité le contenu intellectuel des
documents remis au moment de I’atelier sur la présence dans un contexte de
toucher. Vous devez demander une permission écrite.

En signant ce document vous vous engagez a respecter ces conditions pour le bien du
groupe et le déroulement de I'atelier. Marie-Josée Desjardins et Nadia Benny se
réservent le droit de refuser votre présence si vous ne respectez pas ces conditions en
cours d’atelier et ce sans remboursement possible.

X Inscrire votre nom ici

Signature (Prénom et Nom)


Inscrire votre nom ici




